
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  الرتبة العلمية

 ساعدأستاذ م

 : البريد الالكتروني الجامعي

a.abdelaliem@qu.edu.sa 

 

 

 

 

 

 

 : التخصص الدقيق -التخصص العام 

 الصحة النفسية - العلوم والتربية

 : القسم 

 علم النفس

 بكالوريوس علوم وتربية

 ماجستير الصحة النفسية

 دكتوراة الصحة النفسية

 أحمد مجاور عبد الفهيم عبد العليم/  د

 

 
 الارشاد والعلاج النفسي-الصحة النفسية-علم النفس: الاهتمامات

 :البحوث

النّسَق الأُسَريّ المُدْرَك لدى عَيّنة من المرُاهقين  في الكَشفْ عَنْ ديَِناميّات( FAT)فَعّاليّة اختبار تَفّهُم الأُسرة : دراسة• 
 .م7102، (مقبول للنشر)مجلة كلية الآداب، جامعة عين شمس، مصر . ذوي المُيول المرضيّة النّفسيّة

الدلالات الإكلينيكية لاستجابات المراهقين مدمني الإنترنت على اختبار مينيسوتا للشخصية المتعدد الأوجه : دراسة• 
MMPI-2  : ،دارسة سيكومترية إكلينيكية، المجلة المصرية للدراسات النفسية، الجمعية المصرية للدراسات النفسية

 . م7102، يوليو (69)العدد 

التعصب والشخصية أحادية العقلية لدى الشباب الجامعي، مجلة البحث العلمي في التربية، كلية البنات، : دراسة• 
 .م7102، (01)جامعة عين شمس، العدد 

 

 :نبذة مختصرة 

 : الشهادات والمؤهلات

الاهتمامات البحثية والبحوث المنشورة والكتب 

 والمؤلفات



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فاعلية انشطة تعليمية مقترحة قائمة على نظرية الذكاءات المتعددة لتدريس مقرر مهارات التفكير وأساليب التعلم  •
لدي طلاب كلية التربية بجامعة ( التفكير الإبداعي-الاتجاه نحو المقرر-التحصيل)وبيان أثرها على متغيرات 

 .م7109، يوليو، (2)العدد  ،(27)القصيم، مجلة كلية التربية، جامعة أسيوط، المجلد 

التحليل )دراسة تحليلية للحاجات الإرشادية لدي طلاب وطالبات الجامعات السعودية باستخدام الأسلوب الإحصائي • 
 01-07التربية آفاق المستقبل، كلية التربية، جامعة الباحة، السعودية، : بحث مقدم للمؤتمر الدولي الأول(. البعدي
 .م7101أبريل 

بحث مقدم للندوة . إدمان الإنترنت وعلاقته ببعض الاضطرابات النفسية لدى عينة من الشباب الجامعي: ةدراس• 
قسم علم النفس، كلية العلوم الاجتماعية، : الرياض. علم النفس وتحصين الشباب في عصر العولمة: العلمية الثانية

 .م7102فبرير  01-02جامعة الإمام محمد بن سعود، السعودية، 

الإرشاد النفسي : المؤتمر السنوي السابع عشر. اتجاهات الشباب العربي نحو استخدام مواقع التواصل الاجتماعي• 
مركز الإرشاد النفسي، قسم الصحة النفسية، كلية التربية، : القاهرة(. أحمد عبد المنعم. بالاشتراك مع د)والإعلام 

 .م7102أبريل  00-01جامعة عين شمس، 

(. 7107)ج معرفي سلوكي في خفض اضطراب ضعف الانتباه لدى عينة من أطفال المرحلة الابتدائية فاعلية برنام• 
 .191 - 120: ، ص ص0، ج 29مجلة كلية التربية، جامعة عين شمس، مصر، ع 

إعداد مقياس لتقدير مهارات التنظيم الذاتي والكف السلوكي للأطفال ذوي اضطرابات ضعف الانتباه المصحوب • 
 .79-0:، ص ص70مجلة كلية التربية، جامعة بنى سويف، مصر، عدد(. 7100)اط الزائد بالنش

 

 :المؤلفات العلمية

 .دار بن خلدون للنشر والتوزيع: عَمْان(. 7101)اضطراب الانتباه وفرط الحركة لدى الأطفال والكبار • 

عمادة السنة التحضيرية والدراسات المساندة  جامعة الحدود الشمالية،(. 7101( )بالمشاركة)مهارات الاتصال • 
 (.السعودية)

عمادة السنة : الرياض(. 7102( )أحمد شتيوي. بالاشتراك مع د)لمسات إبداعية في إدارة الجلسات التدريبية • 
 (.السعودية)التحضيرية، جامعة الملك سعود 

الصورة الأسرية والصورة المدرسية : ئدتصميم مقياس تقدير اضطرابات ضعف الانتباه المصحوب بالنشاط الزا• 
 (.م7107-جمعية أفتا: الرياض)، DSM-IVحسب معايير الدليل الإحصائي الرابع لتشخيص الاضطرابات 

DSM-5. (2016 .)الدليل التشخيصي والإحصائي الخامس للاضطرابات النفسية : المحكات التشخيصية في• 
 .دار الزهراء للنشر والتوزيع: الرياض

 



 5 من 1 صفحة

 

  

 
  

 

 عبد العليمعبد الفهيم حمد مجاور أ م ــــــــــــــــــــسالإ
 نوان الحاليـــــعــال

 الحالة الاجتماعية
 .مصر -محافظة بنى سويف -مركز إهناسيا

 2+ متزوج 
 +966582677910السعودية     +201118908833مصر  رقــــــــــــم الجوال

 dr_migawer@yahoo.com ترونيـــلكالبريد الإ
 

    :الشخصية البيانات

:الحالية الوظيفة  السعودية -جامعة القصيم -كلية التربية –قسم علم النفس–حة النفسية المساعد أستاذ الص  

 .م، جيد جدا1991، (فرع بنى سويف-جامعة القاهرة)علوم وتربية، كلية التربية  الوريوسكب 
 .م، جيد2222، (جامعة عين شمس)الدبلوم المهنية فى الارشاد النفسي، كلية التربية  
 .م ، جيد جدا2221، (جامعة عين شمس)التربية كلية -الدبلوم الخاصة فى الصحة النفسية 
 .م، امتياز وتوصية بالتبادل بين الجامعات2222، (جامعة عين شمس)الصحة النفسية، كلية التربية  فى ماجستير 
 .م، أجيزت مع توصية بالتبادل بين الجامعات2212، (جامعة عين شمس)دكتوراه في الصحة النفسية، كلية التربية  

:العلمية المؤهلات   

 

 (:كتب ومقاييس)المؤلفات العلمية 
 بن خلدون للنشر والتوزيعدار : انم  ع  . (2215) اضطراب الانتباه وفرط الحركة لدى الأطفال والكبار. 
 (السعودية) جامعة الحدود الشمالية، عمادة السنة التحضيرية والدراسات المساندة. (2212( )بالمشاركة) مهارات الاتصال. 
  عمـادة السـنة التحضـيرية، جامعـة الملـ  : الـرض . (2212( )أحمد شتيوي .دمع  بالاشتراك) إبداعية في إدارة الجلسات التدريبيةلمسات

 .(السعودية) سعود
 الصــورة الأســرية والصــورة المدرســية يرســب معــايير الــدلي  : تصــميم مقيــاس تقــدير اضــطرابات ضــعف الانتبــاه المصــحوب بالنشــاط الزا ــد

 (.م2212-جمعية أفتا: الرض )، DSM-IVلرابع لتشخيص الاضطرابات الإيرصا ي ا
  طرابات النفســية ضــوالإيرصــا ي الخــامس لا التشخيصــي  الــدلي: فيالمحكــات التشخيصــيةDSM-5. (2212).  الزهــرا  دار : الــرض

 .للنشر والتوزيع
 :بحوث علمية

 ــم الألأســرة : دراســة ر كفي الك شــف  ( FAT)ف ـعّاليّــة اختبــار ت ـفّهلأ ــريّ الملأــد  ــَ الألأس  لــدى ع يّنــة مــن المــرلأاهقين ذوي الملأيــول  ع ــن  د ياناميّــات النّس 
 .م2212، (مقبول للنشر)، مصر عين شمس، جامعة الآدابمجلة كلية . المرضيّة النّفسيّة

 عـدد الأوجـ  للشخصـية المت وتاسـمينيالدلالات الإكلينيكية لاستجابات المراهقين مـدم  الإنترنـع علـخ اختبـار : دراسةMMPI-2  :
  .م2212يوليو  ،(92)العدد المجلة المصرية للدراسات النفسية، الجمعية المصرية للدراسات النفسية، ، دارسة سيكومترية إكلينيكية

 مجلـة البحـا العلمــي في التربيـة، كليـة البنــات، جامعـة عـين شمــس، التعصـب والشخصـية أيراديــة العقليـة لـدى الشــباب الجـامعي: دراسـة ،
 .م2212، (11)العدد 

  فاعليــة انشــطة تعليميــة مقتريرــة قا مــة علــخ نظريــة الــتكا ات المتعــددة لتــدريس مقــرر مهــارات التفكــير وأســاليب الــتعلم وبيــان أ رهــا علــخ
أسـيوط، ، مجلـة كليـة التربيـة، جامعـة لـدي طـاب كليـة التربيـة ةامعـة القصـيم( التفكـير الإبـداعي-الاتجاه نحو المقـرر-التحصي )متغيرات 
 .م2212، يوليو، (2)، العدد (22)المجلد 

  بحـا (. التحليـ  البعـدي)باسـتخدام الأسـلوب الإيرصـا ي  تحليلية للحاجات الإرشادية لدي طاب وطالبات الجامعات السعوديةدراسة
 .م2215ري  أب 15-12التربية آفاق المستقب ، كلية التربية، جامعة البايرة، السعودية، : مقدم للمؤتمر الدولي الأول

العلمى الإنتاج    
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 علــم : بحــا مقــدم للنــدوة العلميــة ال انيــة. إدمــان الإنترنــع وعاقتــ  بــبعبا الاضــطرابات النفســية لــدى عينــة مــن الشــباب الجــامعي: دراســة
، ، السـعوديةقسـم علـم الـنفس، كليـة العلـوم الاجتماعيـة، جامعـة الإمـام د بـن سـعود: الـرض . الـنفس وتحصـين الشـباب في عصـر العولمـة

 .م2212فبرير  12-12
 مـع  بالاشتراك) الإرشاد النفسي والإعام: المؤتمر السنوي السابع عشر. اتجاهات الشباب العربي نحو استخدام مواقع التواص  الاجتماعي
 .م2212أبري   11-12مركز الإرشاد النفسي، قسم الصحة النفسية، كلية التربية، جامعة عين شمس، : القاهرة. (عبد المنعمأحمد   .د
 مجلــة كليــة التربيــة،  .(2212) فاعليــة بــرممر معــرفي ســلوكي في خفــبا اضــطراب ضــعف الانتبــاه لــدى عينــة مــن أطفــال المريرلــة الابتدا يــة

 .121 - 121: ، ص ص1، ج 22جامعة عين شمس، مصر، ع 
 اضـــطرابات ضـــعف الانتبـــاه المصـــحوب بالنشـــاط الزا ـــد يعـــداد مقيـــاس لتقـــدير مهـــارات التنظـــيم الـــتاط والكـــف الســـلوكي ل طفـــال ذو إ 
 .22-1:، ص ص21مجلة كلية التربية، جامعة بنى سويف، مصر، عدد. (2211)

 :الاختبارات والمقاييس النفسية
 اختبار اضطراب ضعف الانتباه وفرط الحركة. 
  مهارات التنظيم التاط ل طفال ذوي ضعف الانتباه وفرط الحركةاختبار. 
 مقياس إدمان الإنترنع للمراهقين. 
 اختبار التكا ات المتعددة. 
  اتجاهات الشباب العربي نحو استخدام مواقع التواص  الاجتماعيمقياس. 

 :أعمال أخرى
  م2212السنة التحضيرية، جامعة المل  سعود، عام المشاركة في تعدي  مقرر مهارات التعلم والتفكير والبحا بعمادة. 
  م2212السعودية، عام  –، بشركة خبرا  التريبة بالرض  21المشاركة في إعداد يرقيبة، معلم القرن.. 
 م2215أبري   15-12الفترة من  التربية آفاق مستقبلية، فى: ، السعوديةالمؤتمر الدولى الأول لكية التربية جامعة البايرة. 
 م2215فبراير  19-11الضغوط والقلَ النفسي، فى الفترة من : مؤتمر كلية الطب النفسي جامعة المل  سعود. 
 أبريـ   11-12قسم الصحة النفسية، كلية التربية، جامعة عين شمـس، فى الفـترة مـن -مركز الإرشاد النفسي-المؤتمر السنوي السابع عشر

 .م2212
 م2212فبراير 12-12كلية العلوم الاجتماعية ةامعة الإمام د بن سعود الإسامية، فى الفترة   –الندوة ال انية لقسم علم النفس. 
  (.م2212ديسمبر ( )مشارك)الجنة الوطنية لرعاية المرضي، وزارة الصحة السعودية -(المنهجية والتطبيَ)ملتقخ الاستشارات النفسية 
 صـعوبات الـتعلم : بالـرض ( مفـاتي  المعرفـة في التربيـة الخاصـة)علم بالشراكة مع برممر الشيخ خالـد د بـن سـلطان ملتقي صعوبات الت– 

 (.م2212إبري  ( )مشارك)فرط الحركة وتشتع الانتباه -التربية الفكرية والتويرد
  (.م2212اير فبر ()إشراف)ورقة عم  -جامعة المل  سعود –اللقا  العلمي بعمادة السنة التحضيرية 
  (.م2211ديسمبر ( )إشراف)ورقة عم   –الملتقخ العلمي ال الا لجامعة المل  سعود 

علمية ولقاءت مؤتمرات   

  الآن يرتى -م2212كلية التربية –ةامعة القصيم  ساعدالصحة النفسية الماستاذ. 
 (.م2212 -2211) لسنة التحضيرية ةامعة المل  سعودبا ساعدالم الصحة النفسية أستاذ 
  التنمية البشرية فيمدرب محترف ومعتمد. 
 (.م2212)الصورة الخامسة، صفوت فرج، بمركز مطمئنة الطبي –اختبار ستانفورد بيين  : مدرب لـــ 
  (.م2211)استشاري نفسي بمركز مطمئنة الطبي 
  استشاري دعم ف  وتـدريبTechnical Support consultant ة الاتحـاد الأوربي للتنميـة منظمـ –بمشـروع مراكـز دعـم المـرأة

 (.م2212مايو -2229يوليو)بالتــــــــعاون مـــع الصندوق الاجتماعي للتنمية بمصر 
  استشاري دعم ف  وتدريباتTechnical Support consultant مـارس )مصـر  –هيئة كير الدوليـة –بمشروع يروار الشباب

 (.2229يوني -2229

المهنية الخبرات   
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  ــدريبات ــيم  Technical Support consultantاستشــاري دعــم فــ  وت ــرممر تطــوير التعل  Educationبمشــروع ب
Reform Program (ERP) - معهد البحوث الأمريكية للتنمية(USAID) ( 2229إلي فبراير  2225فبراير.) 

  بالمشروع المصري البريطاني  دعم ف  وتدريباتاستشاريCELL  – (.2225إلي  2222من )مركز التنمية بالسفارة البريطانية 
  (.2222 -1991)مسئول دعم ف  بويردة التدريب بوزارة التربية والتعليم 
 مقرر مهارات التفكير وأساليب التعلم. 
 مقرر مهارات الاتصال. 
 الطفولة والمراهقة :مقرر علم نفس النمو. 
  مريرلة الطفولة فيمقرر خصا ص ومظاهر النمو. 
  والعاج النفسيمقرر الصحة النفسية. 
 مقرر الارشاد النفسي. 
 مقرر أسس التوجي  والإرشاد النفسي. 
 مقرر الاضطرابات السلوكية ل طفال والمراهقين. 

 تدريسها تم مقررات

 لجنة التدريب الميداني بقسم علم النفس، كلية التربية، جامعة القصيم. 
  بقسم علم النفس، كلية التربية، جامعة القصيم الجودة والتطويرلجنة. 
 لجنة الدراسات العليا بقسم علم النفس، كلية التربية، جامعة القصيم. 
 لجنة تعدي  مقرر مهارات التفكير بالسنة التحضيرية، جامعة المل  سعود. 
 لجنة الإرشاد والتوجي  النفسي  بالسنة التحضيرية، جامعة المل  سعود. 

 العلمية اللجان

 :مهارات اللغة: أولا
 ممتاز في اللغة العربية. 
 جيد في اللغة الإنجليزية. 

 :مهارات الحاسب الآلي: ثانيا  
 برامر(Office 2016: Word, Excel, PowerPoint)  (Windows) 
  يراص  علخ الرخصة الدولية لقيادة الحاسبICDL. 
  برممرSPSS للمعالجات الايرصا ية لبيامت البحوث والدراسات. 

 :مهارات أخري: ثال ا  
 مهارات الارشاد والعاج النفسي. 
 مهارات القياس النفسي. 
 مهارات التدريس والتدريب. 

لشخصية ا مهاراتال   

 (.رانم)عضو في رابطة الأخصا يين النفسيين المصرية  
 .عضو جمعية الدراسات النفسية المصرية 
 .للعلوم التربوية والنفسية ةامعة المل  سعود( جيستين)في جمعية عضو  

علمية جمعيات عضوية   

 :مجال علم النفس والصحة النفسية: أولا  
مركز مطمئنة الطبي 

 بالرض 
العاج المعرفي السلوكي لاضطرابات –عاج الضغوط النفسية  –الممارس النفسي المحترف 

 .السلوكي لاضطراب فرط الحركةالعاج المعرفي  –الجنسية
 جامعة عين شمس 
 كلية التربية

تصميم الاختبارات -العاج المعرفي السلوكي –صعوبات التعلم  –مهارات البحا العلمي 
 .العاجات النفسية الحدي ة-النفسية

 

التدريبية الدورات    



 5 من 2 صفحة

 

 :الجامعيمجال التدريب والتدريس : ثانيا  
 جامعة القصيم

 عمادة التطوير الجامعي
تصمبم الاختبارات -فى البحا العلمخ SPSSتطبيقات برممر -تويريد سياسة ضبط الجودة

 .الاختبارات النفسية-صياغة الأهداف التعليمية-الإلكترونية
 جامعة المل  سعود
 إدارة التطوير الجامعي

فن التعام  مع الطلبة -استخدام القاعات التكية -توظيف السبورة التكية في التدريب
الأساليب الحدي ة في  –الإبداع في التدريب-توظيف الألعاب التربوية في التدريب –السعوديين
 (.سالم)الدورة التوعوية الإلكترونية فى أمن المعلومات رخصة-والتدريبالتدريس 
 شهادة-والمه شهادة معتمدة من المؤسسة العامة للتدريب : (معتمدمدرب )المحترف المدرب 

 .LARDشهادة معتمدة من أكاديمية لندن للبحوث  – USAسبيكر أند ترينر  معتمدة من قب 
 برممر تطوير التعليم

معهد البحوث )
 (الأمريكية للتنمية

 إعداد-التدريسيالتخطيط -إدارة الصف –صعوبات التعلم-الابداع التدريسي-التدريب الفعال
 (معهد البحوث الأمريكية للتنمية)) .TOTالمدربين 

 :مجال التطوع والمجتمع :ثال ا  
برممر تطوير التعليم 

معهد البحوث )
 (الأمريكية للتنمية

 –حمات التوعية  –تعبئة الموارد  –ادارة الأفراد  –التخطيط بالأهداف والتخطيط بالنتا ر 
كتابة المقتريرات –المتابعة والتقييم–إدارة الأفراد-الاتصال الجيد–حمات الدعوة وكسب التأييد

 .مهارات العر -عم  يرقا َ التدريب –برامر تدريبية  تصميم –
 هيئة كير الدولية

 مصر
-كتابة التقارير-المشاركة المجتمعية الفعالة–التخطيط بالمشاركة–الحوار المجتمعي-الحكم الرشيد

 .PRAالبحا السريع بالمشاركة 
  ------------------------------ 

 :تنفيتهاتدريبات تم 
 :ركز مطمئنة الطبي بالرض بم: أولا

 (.فرج صفوت)الخامسة / الصورة الرابعة –اختبار ستانفورد بيني   
 .كيف نتعام  مع مشكات الأطفال 
 .السعادة الزوجية للمقبلين علخ الزواج 
 .كتابة التقارير النفسية والاجتماعية للحالات المرضية 

 :جامعة المل  سعود: ثانيا
 .الايرصا ي SPSSبرممر  
 .مهارات التدريس الإبداعي 
 .التعام  مع الضغوط النفسيةمهارات  
 .لغة الجسد 

 (:الاتحاد الأوربي للتنمية، هيئة كير الدولية، برممر تطوير التعليم)مشاريع الهيئات التنموية : ثال ا  
 .العوا   الدعم النفسي للسيدات 
 .كيفية إدارة الأسرة 
 .والاجتماعية تصميم المقاييس النفسية 
 .تصميم البرامر الإرشادية والعاجية ل خصا يين النفسيين والاجتماعيين 
 .والتواص  الفعال مهارات الاتصال 
 .القيادة الفعالة، وأساليب تحفيز التات 
 .العنف الأسري 

التدريبية الخبرات    



 5 من 5 صفحة

 

 

 .مع الأبنا  الحوار الأسري 
 .إدارة الأزمات 
ــرممر   ــدريبيب ــة :ت ــدعوة وكســب حمــات التوعي ــد،، حمــات ال ــيم،المتابعــة  ،مهــارات الاتصــال الجيــد التأيي تصــميم مبــادرات  والتقي

 .شبابية
 .الحياتية إدارة الضغوط 
 .قياس السلوكيات الخاطئة للطاب بالمدارس 
 .التعلم النشط-التعام  مع ذوي الفئات الخاصة 
عمـ   –لقاعـات الاسـتتكار الدراسـي تصـميم دليـ  تدريسـي  –التخطـيط التدريسـي  –تعليميـة الوسـا   التصـميم : برممر تـدريبي 

 .التعلمصعوبات -للتاميت الضعافالعاج التأسيسي لمهارات القرا ة والكتابة –يرقا َ تدريبية تعليمية 
 .التقاريركتابة -إدارة الأفراد-تعبئة موارد المجتمع –التخطيط بالنتا ر –التخطيط بالمشاركة  
 .مهارات التحفيز في العم  التطوعي 

 (:وزارة التربية والتعليم)مديرية التربية والتعليم بب  سويف : رابعا
 .الارشاد المدرسي 
 .مهارات الإخصا ي النفسي والاجتماعي 
 .اضطراب الانتباه، وصعوبات التعلم ذويالتعام  مع الأطفال  
 .للتعليمالجودة والمعايير القومية  
 .والجودة الأكاديميالاعتماد  


